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La gioia nella Chiesa 
 
Canto: Amare è servire 
 
Guardiamo a te che sei 
Maestro e Signore 
chinato a terra stai, 
ci mostri che l’amore 
è cingersi il grembiule, 
sapersi inginocchiare, 
ci insegni che amare è servire. 
  
 
 

E ti vediamo poi, 
Maestro e Signore, 
che lavi i piedi a noi 
che siamo tue creature; 
e cinto del grembiule, 
che è il manto tuo regale, 
ci insegni che servire è regnare. 
 

Rit.

Rit. Fa’ che impariamo, 
Signore, da Te, 
che il più grande è chi più sa servire, 
chi si abbassa e chi si sa piegare, 
perché grande è soltanto l’amore. 

 
Lettura della Parola 
 
Dal libro del profeta Geremia         Geremia 31,31-34 
 

Ecco, verranno giorni - oracolo del Signore -, nei quali con la casa d'Israele e con la casa di 
Giuda concluderò un'alleanza nuova. Non sarà come l'alleanza che ho concluso con i loro 
padri, quando li presi per mano per farli uscire dalla terra d'Egitto, alleanza che essi 
hanno infranto, benché io fossi loro Signore. Oracolo del Signore. Questa sarà l'alleanza 
che concluderò con la casa d'Israele dopo quei giorni - oracolo del Signore -: porrò la mia 
legge dentro di loro, la scriverò sul loro cuore. Allora io sarò il loro Dio ed essi saranno il 
mio popolo. Non dovranno più istruirsi l'un l'altro, dicendo: «Conoscete il Signore», 
perché tutti mi conosceranno, dal più piccolo al più grande - oracolo del Signore -, poiché 
io perdonerò la loro iniquità e non ricorderò più il loro peccato». 
 

Parola di Dio.                  Rendiamo grazie a Dio. 
 
 
Salmo               Salmo 102 
 

Rit.: Benedici il Signore, anima mia 
quanto è in me benedica il Tuo Nome 
non dimenticherò tutti i Suoi benefici 
benedici il Signore, anima mia 
 
 

Lui perdona tutte le tue colpe 
e ti salva dalla morte 
ti corona di grazia e ti sazia di beni, nella 
tua giovinezza. Rit. 
 
 



il Signore è buono e pietoso, 
lento all’ira e grande nell’amor.  
Non conserva in eterno il Suo sdegno e la 
Sua ira verso i nostri peccati. Rit. 
 

Come dista oriente da occidente, 
allontana le tue colpe; perché Sa che di 
polvere siam tutti noi plasmati, come 
l’erba i nostri giorni. Rit.

 
Acclamazione al Vangelo:  Lode a te, o Cristo, Re di eterna gloria. 
 
Dal Vangelo secondo Matteo                     Mt 18, 12-14 
 

Che ve ne pare? Se un uomo ha cento pecore e ne smarrisce una, non lascerà forse le 
novantanove sui monti, per andare in cerca di quella perduta? Se gli riesce di trovarla, in 
verità vi dico, si rallegrerà per quella più che per le novantanove che non si erano 
smarrite. Così il Padre vostro celeste non vuole che si perda neanche uno solo di questi 
piccoli. 
 

Parola del Signore.                Lode a te, o Cristo 
 
Acclamazione:  Lode a te, o Cristo, Re di eterna gloria. 
 
 

Meditazione e riflessione personale 
 

 Quanto Custodisco nell’animo la gioia di sentirmi cercato e profondamente amato 
da Dio, ancora prima che io lo cerchi? Vivo personalmente e con gratitudine 
l’esperienza della misericordia di Dio? 

 Contribuisco a edificare una comunità accogliente che è premurosa e attenta ai 
bisogni degli altri? 

 Se sono catechista o educatore, se ricopro degli incarichi pastorali, se faccio parte di 
un gruppo o associazione cerco con atteggiamento di responsabilità cristiana di 
avvicinare chi è in difficoltà nel cammino della fede, o di favorire l’incontro con chi 
per qualche ragione si è allontanato? 

 
Gesto: il Sale 
 

Ricevo il sale: come cristiano voglio “condire” di gioia i rapporti con gli altri. 
 
 

Canto: Questo è il mio comandamento 
 
Rit. Questo è il mio comandamento 

Che vi amiate 
Come io ho amato voi 
Come io ho amato voi 

 
 

 
Nessuno ha un amore più grande 
Di chi dà la vita per gli amici 
Voi siete miei amici 
Se farete ciò che vi dirò 
 



Rit. Questo è il mio comandamento 
Che vi amiate 
Come io ho amato voi 
Come io ho amato voi 

 

Il servo non sa ancora amare 
Ma io v'ho chiamato miei amici 
Rimanete nel mio amore 
Ed amate il Padre come me 

 

Rit. 
 

Io pregherò il Padre per voi 
E darà a voi il Consolatore 
Che rimanga sempre in voi 
E vi guidi nella carità 
 

Rit. 

 
 

Cel - In questo tempo di Quaresima, cari fratelli e sorelle, 
il Signore mostra ancora una volta 
il suo amore di Padre verso la nostra comunità. 
La preghiera del Padre Nostro 
ci rivela che Dio Padre sempre ci ama. 

  

Abbiamo ricevuto la preghiera del Padre nostro 
il giorno del nostro Battesimo: 
l’abbiamo imparata, meditata e conservata nel cuore. 

  

Ora, come comunità cristiana, 
ci rivolgiamo al Signore con la preghiera dei figli: Padre nostro… 

 

 

Conclusione e benedizione 
 

 
Canto: Amatevi fratelli 
 

Vivete insieme uniti, come il Padre è unito a me! 
Avrete la mia vita, se l'Amore sarà con voi! 
Avremo la sua vita, se l'amore sarà con noi! 
 

Vi dico queste parole perché abbiate in voi la gioia! 
Sarete miei amici, se l'Amore sarà con voi! 
Saremo suoi amici, se l'amore sarà con noi! 
 


